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Ampliació
Nom:    
  Data:    

1.
Per  què  és important que  en  la inspiració l’aire entre  pel  nas i no  per  la boca?
2.    Relaciona els dibuixos amb la funció del  diafragma en  la inspiració i en  l’expiració.
a 
tub
b
globus
botella de plàstic
globus
a)    

b)    

3.    Quan practiquem un  exercici físic  intens  la  ventilació pulmonar s’accelera.  Explica per què.
4.    Quan està en repòs,  el cor de Lluís batega 70 vegades en un  minut. Després  de córrer mitja hora, el cor li bategarà més a poc  a poc  o més de pressa? Raona la resposta.
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